
 

 

SELEÇÃO da ADAL ao Triatlo Jovem Nacional 
 
 
A ADAL selecionou como seus representantes para o Triatlo Jovem Nacional, a realizar no dia 
31 de janeiro, em Braga, os atletas que constam no quadro abaixo: 
 

Atleta Data Escalão Clube Treinador 

Camila Santos 2013 Sub-14 Fem. JV Nataniel Lopes e Tomás Palma 

Bogdan Revedchuk 2013 Sub-14 Masc. JV Nataniel Lopes e Tomás Palma 

Diana Reis 2012 Sub-16 Fem. JV Cátia Ferreira 

Francisco Atafona 2011 Sub-16 Masc. JV Cátia Ferreira 
 
Os atletas devem levar o seu material que habitualmente utilizam neste modelo de 
competições.  
Responsável diretivo: António Reis - Presidente da ADAL 
Responsáveis técnicos: Nataniel Lopes e Cátia Ferreira do JV 
Saída de Leiria às 18h do dia 30 de janeiro, junto à porta 2 do Estádio Municipal. 
Recomendamos que levem os objetos de uso pessoal para estas circunstâncias.  
 
A ADAL 


